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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Ташкирменской основной общеобразовательной школы 

Лаишевского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствует варианту № 4 федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372, 

также и в соответствии с ФГОС НОО (приказ министерства образования и науки РФ приказ от 

06.10.2009 № 373), ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286),  

приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»,  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям СП 2.4.3648-20 и гигиеническим 

нормативам и требованиям СанПиН 1.2.3685-21. 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса в МБОУ Ташкирменской  ООШ 

регламентируется календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, уставом МБОУ Ташкирменской ООШ 

 Школа работает в режиме: 1 класс -  пятидневной учебной недели, 2-4 классы – 

шестидневной учебной недели. Занятия проводятся в одну смену. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы –34 учебные 

недели. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Начало учебного года – 2 

сентября 2024 г. Окончание учебного года – для учащихся 1-4 классов – 26 мая 2025 г.  

Каникулярное время в школе организовано в соответствии с Календарным учебным графиком.  

Учебный год делится на четверти (I-IVклассы), являющиеся периодами, по итогам 

которых во II-IV классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
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состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной  образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН и составляет: 

Классы I II III IV 

Предельная 

недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Язык обучения в школе – русский.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 

класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

 продолжительность динамической паузы составляет 40 минут;  

 обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

Динамические паузы можно реализовать во время уроков физической культуры, 

окружающего мира, ИЗО, музыки, выбрав нетрадиционную форму занятия: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено 

на развитие и совершенствование двигательной и познавательной активности обучающихся 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Обучение в МБОУ Ташкирменская ООШ осуществляется в 1 смену.  Начало уроков для 

всех классов в 8.30. Проведение нулевых уроков запрещено 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 
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Изучение учебных предметов   в МБОУ Ташкирменской ООШ организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022. № 858 федеральным перечнем учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями и дополнениями приказ N 347 от 21.05.2024) 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Начальное  общее  образование  реализует   четырехлетний  цикл  начального  обучения.  

Количество классов – 4 (1,2, 3, 4 классы - по одному класс - комплекту).  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучается 

один из языков народов России по выбору родителей учащихся или их законных 

представителей – родной язык (татарский), родной язык (русский). 

Класс Родной (татарский) язык 
Литературное чтение 

на родном (татарском) 

языке 

Государственный (татарский) язык 

 Республики Татарстан 

1    + 
1в   + 
1д   + 
2   + 
2в   + 
3   + 

4 + +  

При изучении предметной области «Иностранный язык» ведется преподавание учебного 

предмета «Иностранный язык (английский) ». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 
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связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 
изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 
виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий). 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). По заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение учебного модуля  

«Основы мировых религиозных культур» и «Основы светской этики» предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

 Часы части учебного плана, формируемые участниками образовательных отношений, по 

решению  педагогического  совета и с учетом мнения родителей использованы на увеличение 

часов учебного предмета «Литературное чтение» для соответствия требованиям федеральной  

рабочей программы по предмету «Литературное чтение» и на предмет «Физическая культура» 

(По требованиям Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года надо 

выделить на физкультуру минимум 3 часа. В федеральных учебных планах не всегда стоит 

3 часа на физкультуру. В такой ситуации третий час можно добавлен в формируемую часть, в 4 

классе во внеурочную деятельность) (письмо Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03). 

Предметы\Классы 2 3 4 

Литературное чтение 1 1 1 

Физическая культура 1 1  

 

Деление на группы не предусмотрено. 

Учебный  предмет  «Окружающий  мир» изучается  с  1  по 4 классы  по  2  часа  в  

неделю.  Учебный  предмет  является  интегрированным.  Элементы   основ безопасности 

жизнедеятельности, функциональной грамотности, а также разделы социально - гуманитарной 

направленности преподаются в  качестве  модулей,  включены  в  содержание  предмета  

«Окружающий  мир».  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

Освоение образовательной программы учебного предмета, курса сопровождается 

промежуточной аттестацией, которая проводится по каждому учебному предмету. (в 1 классе 

на безотметочном уровне для обучающихся на семейном обучении).  Промежуточная 

аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 
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Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Ташкирменской ООШ Лаишевского муниципального района Республики Татарстан».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки письменных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы, модули) 

                   Классы 

I 
для 

обучающихся 

на семейном 

обучении 

II III IV 

Русский язык  и 

литературное чтение 

Русский язык   к/д к/д/ ГО к/д/ ГО Т/ ГО 

Литературное чтение СЧ ГО/ Т ГО/ Т ГО/ Т 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (тат.) язык  - - ГО/ Т ГО/ Т 

Литературное чтение на 

родном (тат.) языке 
- - - ГО/ Т 

Государственный язык 

республики Татарстан 

(татарский) 
Т ГО/ Т ГО/ Т  - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский) 
- ГО/ Т ГО/ Т ГО/ Т 

Математика и информатика  Математика  к/р к/р/ ГО к/р/ ГО к/р/ ГО 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

КО/ Т ГО/ Т ГО/ Т ГО/ Т 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы религиозных 

культур и светской этики - - - ГО/ П 

Искусство Музыка  КО/ Т ГО/ Р ГО/ Р ГО/ П 

Изобразительное 

искусство 
КО/ Т ГО/ Р ГО/ Р ГО/ П 

Технология Технология КО/ Т ГО/ Т ГО/ Т ГО/ Т 

Физическая культура Физическая культура КО/ Т ГО/ Т ГО/ Т ГО/ Т 

Условные обозначения: КО – качественная оценка 

Т – тестирование 

КР – контрольная работа  

КД – контрольный диктант с грамматическим заданием 

СЧ – смысловое чтение 

Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретная форма выбирается 

решением педагогического совета в конце марта ежегодно. 

Промежуточная аттестация учащихся,   получающих образование в форме семейного 

образования, проводится с использованием тех же форм, что и при очном обучении, исключая 

выставление годовой отметки. 

 

Документ создан в электронной форме. № 1/19 от 12.09.2024. Исполнитель: Сидорова М.Т.
Страница 6 из 8. Страница создана: 12.09.2024 13:57



 

 

 

 

Учебный план для 1-4 классов  

МБОУ Ташкирменской основной общеобразовательной школы  

Лаишевского муниципального района Республики Татарстан 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

(учебные курсы, модули) 

                   Классы 

Количество часов в неделю 
 

Всего часов 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (тат.) язык     2 2 

Литературное чтение на 

родном (тат.) языке 

   1 1 

Государственный язык 

республики Татарстан 

(татарский) 

2 3 3  8 

Иностранный язык Иностранный язык (анг.) – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4  

 

16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики: 

модули «Основы 

религиозных культур» и 

«Основы   светской этики» 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 2 2 1 5 

Литературное чтение  1 1 1 3 

Физическая культура  1 1  2 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 884 884 884 3345 

 

 

 

 

 
Данный учебный план был рассмотрен и принят на заседании педагогического совета школы 

(протокол № 1 от 26 августа 2024 года).  
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